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STYRETS ARBEID 

Foreningen har i 2024 gjennomført ti (10) ordinære og ingen (0) ekstraordinært styremøter, 
samt tre møter på restaurering av hall. Vi har avholdt flere dugnader som har bidratt til 
restaurering av grophallen. 

Takk til alle som har bidratt før, under og etter dugnader i løpet av året. 

2024 ble et år med primært to fokusområder. 1) Lukke etterslep på vedlikehold på grophallen 
og 2) fortsette arbeidet med verdiprosess og langtidsplan. 

Alt i alt har Styret i 2024 lagt et godt grunnlag for videre drift og utvikling av foreningen. Vi er 
spesielt fornøyde med å at grophallen er klar for mange nye år. 

Vi har ikke klart å nå målet vårt for 2024, altså ha på plass et gryteklart prosjekt for 
utvidelse av Grophallen. Målet vårt for 2025 er å få på plass et gryteklart prosjekt, starte 
samarbeidet med Akademiet ungdomsskole og levere på vår langtidsplan. 

Foreningen hadde i 2023 et underskudd på kr 988 828 kroner før skatt. Om man trekker ut 
ekstraordinære utgifter fra restaureringsarbeidet for Grophallen, og kun ser på driften, så hadde 
foreningen et overskudd på kr 206.52. Foreningens egenkapital var ved årets utgang kr 1 679 
105 kroner hvorav kr 624 469 kroner er avsatt til planlagt vedlikehold, 532.912 avsatt til 
innkjøp av nytt utstyr, og 55 075 kroner er avsatt til et Solidaritetsfond.  

Foreningen hadde i 2024 et overskudd på kr 69.955 kroner før skatt. Om man trekker ut 
ekstraordinære utgifter fra bytte av utvendig tak på Grophallen, og kun ser på driften, så hadde 
foreningen et overskudd på kr 201.915. Foreningens egenkapital var ved årets utgang kr  1.746.059 

kroner hvorav kr 624 469 kroner er avsatt til planlagt vedlikehold, 532.912 avsatt til innkjøp av nytt 

utstyr, og 80.075 kroner er avsatt til et Solidaritetsfond.  
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STYREMØTER 

Det er avholdt ti ordinære styremøter hvor mange ulike saker har blitt behandlet. Vi har økt 
kvaliteten på styremøtene gjennom 2024. Dette henger sammen med godt forarbeid til møtene, 
og at daglig leder har sendt gode rapporter fra driften før hvert møte. Økonomiansvarlig har 
også bidratt til solid forståelse ved utsending av tall og prognoser i god tid før møtene. Dette vil 
videreføres. 

SPESIELLE OPPGAVER 

Følgende saker har fått betydelig fokus dette året er: 

• Fortsette restaurering/renovering av Grophallen 

• Oppdatering av sosiale arenaer i Turnhallen 

• Male inngangspartier i hallene våre 

• Fortsette å sikre robust økonomi for klubben 
• Fortsette trenersituasjon og rekruttering 

• Vedlikehold, materiell og HMS 

• Arbeid med ny hall 

• Jobbet inn mot samarbeid Akademiet ungdomsskole Drammen 

• Samarbeid med Konnerud IL med treninger allidrett 
 

Vi har også deltatt i diverse møter/samlinger utenfor klubben: 

• Forbundstinget i NGTF 2024 

• Anleggskonferanse for idrettsanlegg – Holmsbu 2024 

• ALT konferansen og daglig leder forum - Sandvika 2024 

• Diskusjoner vedrørende ny hall: politisk, mulige samarbeidspartnere, andre foreninger 
som nylig har bygget hall, NGTF, Drammen Idrettsråd 
 

  

  



   
 

   
 

ØKONOMI 

Årets resultat for 2024 er 69.955, som er 60.680 under budsjett. I 2024 som i 2023 har det vært 
reparasjoner og utbedringer av taket på Grophallen. I 2024 har det utvendige taket blitt byttet 
slik at vi nå har et tett tak på Grophallen.  

Bytte av utvendig tak på Grophallen har beløpt seg til 531.960. Vi takker Sparebank stiftelsen 
DNB for den gode støtten på 400.000. Totalt har bytte av utvendig tak kostet foreningen 
131.960. Tar man bort nettokostnaden for denne utbedringen, har foreningens ordinære drift 
gitt et overskudd på 201.915, som er på samme nivå som 2023 når den store kostnaden for 
reparasjonen av det innvendige taket er fjernet. 

Total inntekt for 2024 er på 5.575.968 som er 19.684 under budsjettet for 2024. Denne totalen 
inneholder mottatte tilskudd til reparasjon av utvendig tak på totalt 400.000. Trekkes dette 
tilskuddet ut av de totale inntektene sitter vi igjen med en total inntekt på «normal» drift på 
5.175.968 som er 419.685 lavere enn budsjett, men på samme nivå som 2023. 

Budsjettavviket på inntektene i 2024 kommer i hovedsak av lavere Medlemskaps- og 
aktivitetskontingenter enn hva det ble budsjettert med for 2024. 

Driftskostnadene som tilhører den «normale» driften av foreningen beløper seg til totalt 
1.265.536 som er 64.914 lavere enn budsjettert, og 103.193 høyere enn 2023 når tak 
kostnadene er tatt ut. 

Personalkostnadene endte 183.785 lavere enn budsjettert. Dette kommer som er en følge av 
daglig leders sykemelding og ny administrasjonsansatt starter senere enn hva som var 
budsjettert. 

Det har også i 2024 vært fokus på en tøff kostandskontroll. 

Vi er godt fornøyde med vårt økonomiske resultat, men det er viktig å nevne at vi ikke har 
løst klubbens økonomiske utfordringer. Vi må fremdeles være disiplinerte i vår 
kostnadskontroll. Da er det helt sentralt at vi som idrettslag fokuserer på det vi kan 
kontrollere. Dette skal vi klare sammen. 

  



   
 

   
 

AKTIVITET 

MEDLEMSTALL 

 

  Utvikling av medlemstall   

  2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Bredde 261 417 487 429 418 494 411 

Apparat 124 234 195 164 221 200 216 

Tropp 227 328 330 228 264 164 133 

RG     12 23 17 0 0 

Totalt 607 976 1012 844 920 858 760 

 

En del av medlemsnedgangen det siste året skyldes en nødvendig opprydding i 
medlemsregisteret. Mange var registrert uten å møte på trening eller melde seg ut. For å sikre 
bedre oversikt og mer effektiv administrasjon, har vi implementert et nytt medlemssystem og 
overført alle aktive medlemmer til Spond fra januar 2025. 

ADMINISTRASJON  

Administrasjonen har gjennom året vært i utvikling for å styrke drift og støtte klubbens 
aktiviteter. Daglig leder Rikke var en periode sykmeldt, men var fullt tilbake til sommeren. For å 
sikre god oppfølging av medlemmer og prosjekter ansatte vi i mai Kristine M. Ganz-Fjellvang, 
som nå er kontaktperson for medlemmene og har ansvar for søknader, prosjektarbeid og 
arrangementsgjennomføring. Vilde og Andreas har spilt en viktig rolle i arrangementer og 
bredde tropp, og Ine fortsetter i sin 20 % stilling med økonomioppgaver i tett samarbeid med 
Rikke og Kristine. 

BREDDE 

Foreningen tilbyr flere lavterskeltilbud innen grunnleggende gymnastikk og turn for barn, en 
satsning som er viktig for rekruttering og idrettsglede. Breddetilbudet gjennomføres i 
Turnhallens hovedsal, 4. etasje, Grophallen, Øren flerbrukshall og på Knutepunkt Strømsø. 

Vi har videreført arbeidet med å gjøre konkurranser tilgjengelige for alle, i tråd med 
barneidrettsbestemmelsene. Breddepartiene i apparatturn og troppsgymnastikk har fått 
muligheten til å delta i klubbmesterskapet og Drammen Turn Challenge (DTC), både i 
konkurranse og samling. I tillegg har juleoppvisningen og årets camper vært viktige arenaer for 
mestring og samhold. 

INTERN AKTIVITET – TRENERE OG LEDERE 

For å sikre faglig utvikling og fellesskap blant trenerne har vi gjennom året arrangert 
trenerkickoff og trenersamlinger på våren, sommeren og høsten. Trenerne har også fått 
mulighet til kompetanseheving gjennom ulike kurs, inkludert IG 1, medtrenerkurs, Trener 1 og 
2, samt sikringskurs 1 og 2. 



   
 

   
 

For foresatte har vi gjennomført felles foreldremøter for breddepartiene (6+) både vår og høst, 
for å sikre god kommunikasjon og informasjon om treningsopplegg og forventninger. 

I tillegg har foreningen vært representert på ALT-konferansen, hvor Kristine og Rikke deltok 
med fokus på anlegg og ledelse, mens Rikke også var med på Daglig leder-forum sammen med 
turnforeningsledere fra hele Norge. 

BREDDEPARTIENE FOR BARN/UNGDOM 

Vi har sett en generell nedgang i deltakelsen på breddepartiene, men jobber kontinuerlig med å 
tilpasse tilbudet for å møte nye behov og ønsker fra medlemmene – særlig et økende behov for 
flere én-dags partier og mer fleksibilitet i treningstidene. Samtidig har vi et økt fokus på 
trenertrygghet og videreutvikling av den sportslige gjennomføringen av treningene. 

Dette innebærer bedre struktur, tydeligere veiledning og et faglig løft for trenerne, slik at vi kan 
skape et mer forutsigbart og trygt treningsmiljø for både gymnaster og trenere. 

Gymlek har hatt åtte partier fordelt på Turnhallen, Grophallen og speil-/motorikksalen på Øren, 
med et gjennomsnitt på 85 barn per år. Partiene hadde egne avslutninger før sommeren, og 
deltakerne fikk mulighet til å være med på juleoppvisningen. 

TURN-partier har fortsatt utfordringer med begrenset utstyr, men trenerne tilrettelegger 
øktene for best mulig progresjon. Høsten 2024 startet vi et nytt parti på Øren for å gi flere 
muligheten til å delta. For å sikre best mulig treningsutbytte jobber vi systematisk med 
trenerutvikling og tydeligere treningsopplegg. 

Apparatturn jenter/gutter har hatt varierende interesse og en nedgang i deltakere. For å 
møte etterspørselen har vi justert partistrukturen og tilpasset treningsmulighetene, blant annet 

ved å innføre én-dags treninger for jentene for å gjøre tilbudet mer fleksibelt og tilgjengelig. 
Samtidig har vi jobbet med å styrke trenerkompetansen for å sikre en mer helhetlig 
treningsprogresjon. 

Troppsgymnastikk har også hatt en nedgang i deltakelsen, men vi ser nye behov og tilpasser 
oss deretter. Høsten 2024 startet vi et aspirantparti med trening én dag i uken, som gradvis 
bygges opp. Vi har også økt fokuset på trenerveiledning og tydeligere treningsstruktur for å 
styrke både rekruttering og kvaliteten i treningen. 

Parkour er et nytt tilbud i foreningen, og høsten 2024 mottok vi 220 000 kr i støtte til utstyr. 
Dette har gjort det mulig å starte et parkour-parti, som vi nå utvikler videre i takt med den 
økende interessen. Trenerne her får tett oppfølging for å bygge et solid fundament for 
aktiviteten. 

Prosjektet ÅPEN HALL med 40.000 i prosjekmidler startet med åpen hall før jul og fortsetter 
frem mot sommeren 2025. 

Samlet sett jobber vi steg for steg med å tilpasse og utvikle det faste treningstilbudet i takt med 
medlemmenes behov og idrettens utvikling. Gjennom økt satsning på trenertrygghet og kvalitet i 
treningsgjennomføringen ønsker vi å skape et mer forutsigbart og utviklende miljø for både 
gymnaster og trenere. Et økt fokus også på det sosiale og ungt lederskap fortsetter inn i 2025. 

  



   
 

   
 

BREDDEPARTIER VOKSNE 

Herrer Hardtrim har holdt en jevn treningsrytme med to økter i uken, selv gjennom 
eksamensperioden da treningene har vært åpne i Drammen VGS og Drammenshallen. Gruppen 
består av omtrent 20 deltakere per trening, hvor alderen spenner fra 54-84 år. På treningene er 
det både fysisk aktivitet og sosialt samvær som står sentralt. Tradisjonene holdes i hevd med 
den årlige badedagen på Klopptjern første torsdag i juli – uansett vær – etterfulgt av sosialt 

samvær i Drammen sentrum. I november samles gruppen til julebord på Pigen, også en fast 
tradisjon. 

Seniortrim 60+ fikk sommeren 2024 et tilskudd på 40 000 kr for å øke aktiviteten i samarbeid 
med pensjonistforeningen. Gruppen har trent jevnlig gjennom året og opplevd en økning i 
deltakerantallet fra 7 til 11 personer. Det har vært omtale i ByDrammen-avisen, og vi håper at 
økt synlighet vil bidra til ytterligere vekst i det nye året. 

Damer Tabell deltok på Kretsturnstevnet i Kristiansand 25.–26. mai med 10 gymnaster i 
samarbeid med Stokke Turn. På høsten reiste seks av disse videre til Burgas, Bulgaria, for å delta 
i Golden Age Gymnastikkfestival – en internasjonal festival for gymnaster over 55 år. Her 
opptrådte de igjen sammen med Stokke Turn i «Let’s Dance»-troppen, med to oppvisninger. 
Festivalen besto av oppvisninger, workshops og sosiale utflukter, med hovedfokus på 
idrettsglede, helse og fellesskap. 

Voksenturn har hatt en stabil deltakergruppe gjennom året, med jevn trening og aktiv innsats 
under arrangementer. Gruppen bidrar både i treningsmiljøet og i klubbens øvrige aktiviteter. 

SOMMERAKTIVITET 

Drammens Turnforening arrangerte sommercamper i uke 26, 27 og 32, med totalt 57 deltakere 
gjennom sommeren. Campene bød på varierte dager med turntrening i Turnhallen, 
uteaktiviteter og turdager, hvor deltakerne fikk utfordret seg både fysisk og sosialt.  

Gjennom sommeren fikk vi mange positive tilbakemeldinger, spesielt om den gode variasjonen 
mellom trening og sosiale aktiviteter. I uke 32 hadde vi et godt samarbeid med Kirkens Bymisjon 
og Frelsesarmeen, noe som bidro til et inkluderende og positivt miljø.  

Drammens Ballklubb hadde aktivitetesdag – Turn, hvor ca 100 barn var i aktivitet i våre to 
sentrale haller på Strømsø. Troppsturn og Apparatturn ble utfordringene og vi spiste lunsj i 
finværet. 

ELVEFESTIVALEN 

Elvefestivalen ble nok en gang en suksess, med vår stand plassert i Gamle Kirkeparken. Til tross 
for noen værutfordringer, sørget god planlegging og fleksible løsninger for en vellykket helg. 
Samarbeidet med de nærliggende idrettene fungerte godt, og det var stor aktivitet på standen. 

Utøvere fra tropp og apparatturn stilte opp som frivillige og bidro både med dugnadsarbeid og 
show. Det ble servert vafler, og besøkende fikk prøve enkle turnelementer med veiledning fra 
våre gymnaster. Arrangementet ble godt mottatt, og vi så flere nye gymnaster finne veien inn i 
foreningen etter festivalen.  

 



   
 

   
 

JULEOPPVISNING FØRSTE SØNDAG I ADVENT 

Den 1. desember ble årets juleavslutning arrangert i Drammenshallen, med Disney som 
gjennomgående tema. Arrangementet samlet både gymnaster, foresatte og andre besøkende til 
en festlig avslutning på turnåret. Hallen fyltes raskt, og for å sikre god plass og utsikt for alle 
benyttet vi hovedtribunen samt fem uttrekkbare tilskuertribuner. 

Rundt 200 gymnaster var i sving gjennom dagen, og publikum fikk oppleve en rekke flotte 

oppvisninger inspirert av Disney-universet. Både breddepartier, konkurranseutøvere og 
voksengruppene deltok, og det var tydelig at både store og små hadde gledet seg til å vise frem 
hva de hadde jobbet med gjennom høsten. 

En ekstra hyggelig overraskelse var besøket fra selveste julenissen, som tok seg tid til å hilse på 
gymnastene og spre litt ekstra julestemning. Arrangementet ble en flott avslutning på året, og vi 
takker alle deltakere, trenere og frivillige for innsatsen som gjorde dagen til en suksess.  

TROPPSGYMNASTIKK 2024 

STRATEGI 

Mål om å fortsette å utvikle utøvere på nasjonalt og internasjonalt toppnivå. Gjennom et godt 
breddetilbud med god rekruttering og systematisk trening ønsker vi å løfte frem flere utøvere på 
et høyt nivå. Bredde bygger topp, og målet var å bygge en større breddeavdeling.  

TRENERE/ADMINISTRASJON TROPPSTURN 2024 

Vilde Ellevog (40 % administrasjon, 60 % tropp) og Andreas Gjørstad (20 % administrasjon, 80 
% tropp) har hatt sentrale roller i både drift og trening. Simen Bøhm fortsetter i sin 25 % stilling 
på TeamGym senior, med ansvar inn mot samarbeidet med Drolmen. 

Vilde returnerte fra mammapermisjon i slutten av april og har tatt på seg rollen som 
kontaktansvarlig mellom Holmen og Drammen i seniorsamarbeidet. Elias Trydal og Thilde 
Haugnæss Egenæs har utviklet seg godt som trenere i TeamGym og har bidratt både i 
konkurranser og breddepartier. Tora Tangen har hatt ansvar for frittstående for TeamGym-
rekruttene. 

Bredde troppsgymnastikk drives av et solid trenerteam med høy gjennomføringsgrad på 
treningene. Vikarløsningene har også fungert godt og sikret stabilitet i tilbudet. 

SAMARBEIDET “DROLMEN” 

Vi stiller i samarbeidet Drolmen som Drammen i Nasjonale klasser og Holmen i TeamGym. 
Samarbeidet ble fornyet i 2023 i en to-årsperiode til, ut 2025. Brian trår til som hovedtrener for 
seniorpartiet i samarbeidet. Vi har trenerne Simen Bøhm, Marius Nyblom og Vilde og inn i 
samarbeidet. Marius avslutter hos oss som trener i november 2024. 

 

 



   
 

   
 

KONKURRANSER 2024 

NM NASJONALE KLASSER SENIOR 

16. mars var det klart for årets første konkurranse for TeamGym avdelingen hvor senior hadde 
NM NK i Hokksund.  Vi stilte med lag i alle klasser. Kvinner endte opp med 11.plass i frittstående, 
delt 2. plass i tumbling og 4. plass i trampett. Herrene fikk 3. plass i frittstående og 5. plass i både 
tumbling og trampett. Miks fikk 5. plass i frittstående, og 1. plass i tumbling og trampett.  

HOLMEN OPEN 

25-.26. mai var det Holmen Open for aspirant og rekrutt. En flott konkurranse for mange nye 
medlemmer på konkurranseavdelingen. Flinke aspiranter viste publikum hva de hadde trent på 
med fine landinger og herlig stemning! Rekruttene fikk god erfaring og fikk 9.plass i frittstående 
og 24. Plass i tumbling og 34. Plass i trampett.  

NM TEAMGYM SENIOR 

22. Juni var det duket for årets NM Teamgym for senior i Bergen. Vi hadde Holmen Tropp og 
turn på brystet etter avtale i Drolmen samarbeidet. 
Kvinner: 4. plass sammenlagt. 
Menn: 3. plass sammenlagt.  
Miks: 1. plass sammenlagt.  
 

EM TEAMGYM –  ASERBAJDSJAN 

Fra 16. til 19. oktober gikk Europamesterskapet av stabelen i Baku, Aserbajdsjan, og Drammen 
var sterkt representert med seks utøvere på det norske landslaget. Gjennom flere 
uttakssamlinger kvalifiserte de seg til mesterskapet – en stor prestasjon i seg selv!  

Junior representantene besto av Niklas Frengen-Amundsen (jr. herrer), Nora Granlund (jr 
kvinner) og Victoria Skjold (jr miks), mens seniorene var representert av Ingrid Woldstad Lied 
(sr kvinner), Andrea Lied (sr kvinner) og Anders Raastad (sr miks).  

Det ble jubel og historiske prestasjoner da senior kvinne laget sikret en imponerende 
bronsemedalje – en milepæl for norsk TeamGym! Senior miks og junior kvinner leverte også 
sterke konkurranser og endte på hver sin fjerdeplass, mens junior herrer imponerte stort og tok 
en velfortjent bronse.  

Våre juniorer viste imponerende nivå i finalen og leverte strålende prestasjoner. Junior herrer 
kjempet seg til en sterk bronsemedalje – en fantastisk laginnsats!  

Senior kvinner, med Ingrid og Andrea Lied i spissen, sikret en flott bronsemedalje, rett foran det 
danske laget. Også senior herrer klatret opp på pallen og tok en solid bronse for sin innsats. 
Senior miks-laget kjempet hardt og avsluttet mesterskapet med en sterk fjerdeplass.  

For en helg med idrettsglede, samhold og fantastiske prestasjoner – vi er utrolig stolte av hele 

gjengen!                             



   
 

   
 

      

Foto: Tron Lunde 

DTC - DRAMMEN TURN CHALLENGE  

22.-23.10 var det klart for vår egen konkurranse, nemlig Drammen Turn Challenge. 
Konkurransen avholdtes i ROS Arena og Drammen stilte med en rekrutt-tropp og aspirant 
oppvisning. Det ble stor jubel da breddeavdelingen vår på aspirant viste sine hopp i trampett og 
tumbling. Fantastisk idrettsglede! Rekruttene våre endte med en strålende 3.plass i frittstående! 
Vi stilte med to rekruttlag i de andre apparatene som endte med 6. og 17 plass i tumbling, og 6. 
og 16 plass i trampett. Stolt trenerteam! Senior viste de yngre hvor flinke man kan bli, og det ble 
stor jubel med triple saltoer med skruer. Moro for de små.  

NM TEAMGYM JUNIOR KVINNER 

23. November avsluttet vi konkurranse året med NM Teamgym for våre junior kvinner, deres 
første konkurranse i 2024.  Juniorene gjorde god figur og heiet godt på alle lag og kjørte en god 
konkurranse. Med debut i frittstående, og en flott kjøring og tumbling og trampett. Med hard 
konkurranse i kvinneklassen endte de opp med 12. Plass sammenlagt.  

SOMMERSAMLING 

Rekruttene reiste til Stavern på sommercamp, som ble en stor suksess! De stortrivdes med mye 

trening, lek og trampett til vann. Juniorene våre reiste med Andreas Gjørstad og Elias Trydal til 
Camp Sola. Det var også en veldig fin tur, der de virkelig ble en sammensveiset gjeng. Senior 
reiste til Danmark med Holmen Tropp og Turn.  

APPARATTURN KVINNER OG GUTTER  

STRATEGI 

Mål om å utvikle utøvere som skal hevde seg på lokalt nivå. Gjennom et godt breddetilbud med 
god rekruttering og systematisk trening ønsker vi å løfte frem flere utøvere på et høyere nivå.  

TRENERE APPARATTURN 2024 

Hovedtrener for apparat jenter konkurranse er Gry Mile Jacobsen. Elisa Wellnitz har jobbet mye 
med juniorene mens utøvere og nye trenere fra apparatgruppen junior har blitt mer og mer til 
stede som hjelpetrenere og opplæres av Gry og Elisa til å stå på egne trenerben. I løpet av året 
fikk vi med på laget Morten Johansen med stor tyngde fra apparatturn kvinner samt Dora Sif 
Oskarsdottir som er internasjonal dommer. 



   
 

   
 

Hos apparatturn gutter har vi fortsatt opplæring av Eira og Sara som også er trenere på 
breddepartier. 

KONKURRANSER 2024 

HOKKSUND TURN CUP  

10.-11.februar dro 36 konkurransejenter av gårde til Hokksund.  

Rekrutt 11 år: 6 gymnaster og Alina Blomquist Østborg med beste plassering på en flott 6. plass. 
Rekrutt 12 år: 3 gymnaster og Iben Knutsen-Øy på en delt 2. plass med 40,700 i totalscore. 
Klasse I-III: 10 gymnaster hvor Emilie Dimmen Hansen slo til med en flott sølvmedalje i klasse I, 
kun 0,5 poeng bak førsteplassen.  
Drammens Turnforening hadde med tilsammen 36 jenter i Hokksund turncup og det er det er 
det meste som jeg tror vi noen ganger har hatt!  Først ut på lørdag var aspirantene som er fra 7-
10 år og flere av dem hadde aldri vært med tidligere.  Glade og fornøyde turnjenter klarte å 
huske øvelsene i hvert apparat og alle fikk premie til slutt.  

Søndag var det både rekrutter og juniorer som skulle turne.  For rekruttene i klasse 11 år var det 
veldig spennende å få karakterer for første gang.  For noen ble det litt knall og fall på bommen, 
men ellers gikk det fint i de andre apparatene.  Det gjenstår litt jobbing i frittstående for å oppnå 
full verdi på øvelsene, men jentene var veldig fornøyde og syns det var moro og delta i 
"ordentlig" konkurranse.  Den som fikk best plassering var Alina Blomquist Østborg i 11 års 
klassen som kom på 2. plass i skranke og Olivia Ødegaard vant 12 års klassen i skranke. 

Juniorene har etter hvert blitt litt mer drevne og vet hva som skal til for å få gode resultater.  
Som vanlig er det litt fall fra bommen, men alt i alt så gjorde de en god konkurranse.  Emilie 
Dimmen-Hansen ble nr 2 totalt og gjorde det godt i alle apparater.  Ingrid Dygve Lunde og Julie 
Berger Storli deltok i klasse 3 og der var det kun 3 deltakere, men de gjenommførte en god 
konkurranse og fikk selvsagt premie sammenlagt og i alle apparater og fikk bedre poengsum enn 
sist gang de var med i en konkurranse. 

  

 

 

 

 

 

 

IFACT NORGESCUP 1 –  HOKKSUND 02.03.24 

Vi fortsetter fjorårets satsning og stiller lag i Norgescupen og har med oss 6 gymnaster i klassene 
I-III. 

Målet var en heving av lagscore og det klarte vi med en økning med 3.5 poeng endte vi opp med 
en score på 125.6. En god 20 plass av 34 konkurrerende lag. 



   
 

   
 

Vår beste gymnast: Emilie Dimmen Hansen gjorde en god konkurranse. Hun endte på en delt 8 
plass i klasse I og økte sin score fra fjorårets førstekonkurranse fra 43.750 til 44.250.  

IFACT NORGESCUP 2 –  TROMSØ 20.04.24 

Første langreise for gymnastene på en god stund. 11 jenter stilte i konkurransen i klasse I-III. 
Beste plasseringer i klasse III er Ingrid Dygve Lunde med en totalscore på 39.950 og en god 19 
plass av 26 utøvere. I klass I har Emilie Dimmen Hansen beste plassering som nummer 25 av 95 
utøvere og en totalscore på 43.300. 

HOLMEN OPEN 27.04.2024 

16 gymnaster stiller i konkurransen 
Rekrutter: alle som stiller i 4 apparater ligger over tett opptil og over 30 i totalscore og øker 
stadig i karakter. Olivia Prøis Ødegaard har høyeste score av rekruttene kommer seg opp til en 
totalscore på 37.300.  

I Klasse I-II stiller vi med 7 gymnaster hvor Erle Slotsvik har den høyeste karakteren fra 
foreningen med 43.450 og en god 11 plass av 72 deltagere. 

Det er store klasser med 64-72 deltagere så det blir lange dager, men jentene er flinke til å holde 
motivasjon g fokus oppe og er flinke til å heie på både egen og andre foreninger. 

KLUBBMESTERSKAPET I DRAMMENS TURNFORENING  

01.-02.juni arrangerte vi åpent Klubbmesterskap i apparatturn jenter og gutter i Turnhallen. 
Totalt var det 109 påmeldte til konkurranse og oppvisningsnummer. Vi hadde både interne og 
eksterne dommere og synsere på plass.  

I tillegg til konkurransen for rekrutter og klasse gymnaster hadde vi oppvisning for aspirantene 
og de som ønsket å kjøre øvelsene sine i fellesskap. Tropp bredde hadde også med en 
oppvisningstropp som viste oss luftige svev på trampett. 

Klubbmester og vinner av klasse 1: Emilie Dimmen Hansen 45.900 
Klasse 2: Isabella Eileen Almeida 36.850 
Klasse 3: Ingrid Dyggve Lunde 42.850 
Rekrutt 11: Alina Florence Blomquist Østborg 34.850 
Rekrutt 12: Iben Emilie Knutsen-Øy 40.450 

Høyeste poengsum for dagen uansett apparat: Emilie Dimmen Hansen med en strålende score 
på 12.050 i bom. 

Vi er veldig stolte av ALLE gymnastene som deltok, uansett prestasjoner så var det en 
kjempekoselig konkurranse og oppvisning!   

IFACT NORGESCUP 3 - TURN KVINNER HAREID, 10.05.2024 

6 klasse I jenter drar av gårde til Hareid til Norgescup 3. Vi stiller lag og ender opp med 117.700 
i lagscore. Emilie Dimmen Hansen har den høyeste totalscoren i foreningen på 42.500.  

  
VOGTK KM TURN KVINNER I KJENNHALLEN 21.09.2024  

15 gymnaster stiller i Rekrutt 11, Rekrutt 12, klasse I og klasse III. 
 Julie Berger Storli har høyeste karakter i foreningen og ender med 39.800 poeng og en fin 5. 
plass i klasse III. 



   
 

   
 

SLEMMESTAD OPEN 08.11.2024 

22 jenter stiller for Drammens Turnforening 

Sunniva Smenes Five gjør det svært godt i Rek 11 klassen og ender på fantastiske 40.150 i poeng 
og en flott 13.plass.  

Emilie Dimmen Hansen øker nivået fra i fjor med en herlig bronsjemedalje og en totalscore på 
47.000 og en bomøvelse med nest høyeste karakter i hele konkurransen på 12.400!  

VURDERING AV AKTIVITET I FORHOLD TIL MÅL – 2024 

2024 har vært et år preget av oppbygging etter et utfordrende 2023, hvor foreningen har jobbet 
målrettet med å gjenopprette stabilitet, utvikle tilbudene våre videre og styrke organisasjonen. 

OPPBYGGING OG UTVIKLING 

Etter en krevende periode med nedstengning av Grophallen og økonomiske utfordringer i 2023, 
har hovedfokuset i 2024 vært å gjenvinne momentum og fortsette utviklingen av foreningen. 
Med Grophallen tilbake i full drift, har vi kunnet gjenoppta langsiktige planer for både 
verdiprosesser og hallutvidelse. Vi har jobbet aktivt med å sikre et solid fundament for videre 
vekst, både gjennom rekruttering, trenerutvikling og justeringer av treningstilbudet. 

Et spennende samarbeid ble startet med Akademiet Ungdomsskole Drammen som starter opp 
høsten 2025. Her med muligheter for faglig fordypning hos oss i foreningen med faget «Aktiv 
med Drammen Turn». Vi har vært med på to infomøter med foreldre/elever og er klare for hva 
høsten vil gi oss av muligheter sammen. 

TRENERTRYGGHET OG SPORTSLIG UTVIKLING 

For å sikre kvalitet i treningene har vi hatt et økt fokus på trenertrygghet, med 
kompetanseheving gjennom kurs, trenerkickoff og oppfølging. Dette har vært viktig for å skape 
et stabilt treningsmiljø, tilrettelegge for gode økter og sikre at både utøvere og trenere har en 
forutsigbar hverdag. Samtidig har vi sett en generell nedgang i deltakelse på breddepartiene, noe 
vi aktivt jobber med å tilpasse oss gjennom økt fleksibilitet i tilbudene. 

VEDLIKEHOLD OG HMS 

VEDLIKEHOLD OG DUGNADSARBEID I 2024 

Gjennom 2024 har det blitt lagt ned betydelig innsats i vedlikehold, oppussing og rengjøring av 
hallene. Frivillige, trenere og foresatte har bidratt både til daglige oppgaver og større 
forbedringer, noe som har vært avgjørende for å holde fasilitetene i god stand. 

OPPGRADERINGER OG VEDLIKEHOLD 

Sommeren ble brukt til oppussing, blant annet med maling og oppdatering av interiøret fra 
inngangspartiet opp mot turnhallen, samt i musikkrommet, trenerrommet og inngangen til 
Grophallen. Kjøkkenet i turnhallen har gjennomgått en større oppgradering med nytt inventar, 
ny ovn og oppvaskmaskin, samt nytt gulv og malte vegger i spiserommet. 



   
 

   
 

STORSTILT DUGNAD FØR JUL 

Som tradisjonen tilsier, ble det før jul gjennomført en stor dugnad av konkurranseavdelingene. 
Troppsgymnastikk ryddet og vasket Grophallen, mens apparatturn jenter tok ansvaret for 
Turnhallen. Hallene ble grundig støvsugd, utstyr ble vasket og organisert, og nødvendige 
justeringer i utstyrsoppsettet ble gjort slik at alt var klart for en ny sesong i januar. 

STRUKTURELLE FORBEDRINGER 

Drammen Eiendom har gjennom året utført ulike småjobber etter innmelding fra 
administrasjonen. I Grophallen har Protan skiftet takmembran, og utsiden har fått en nødvendig 
oppgradering med utskifting av panel og et nytt strøk maling. Dugnadsgjengen, bestående av 
foresatte fra TeamGym-avdelingen med Anders Mogensen og Patrik Hallenborg i spissen, har 
stått for denne jobben. 

TEKNISKE OPPGRADERINGER 

Andreassen Elektro har bistått med justeringer på adgangskoder i både Grophallen og 
Turnhallen, samt oppgraderingen av kjøkkenet i 3. etasje. 

Den omfattende dugnadsinnsatsen gjennom året har vært uvurderlig for å opprettholde gode 
treningsforhold og et funksjonelt anlegg. Tusen takk til alle som har bidratt!  

  



   
 

   
 

OPPSUMMERING AV ÅRSBERETNING –  DRAMMENS 

TURNFORENING 2024 

MEDLEMSUTVIKLING OG AKTIVITET:  

Foreningen har hatt en generell nedgang i medlemsantallet i 2024, noe som skyldes både 
naturlige svingninger og en nødvendig opprydding i medlemsregisteret. For å møte nye behov 
har vi tilpasset treningstilbudet med større fleksibilitet, særlig innen breddepartiene. Vi har også 
introdusert et nytt medlemssystem for å sikre bedre administrasjon og oppfølging. 

SPORTSLIG UTVIKLING:  

Foreningen har satset på trenertrygghet og kompetanseheving gjennom året, med trenerkickoff, 
samlinger og kurs. Vi har opprettholdt konkurransedeltakelsen i både troppsgymnastikk og 
apparatturn med gode resultater nasjonalt/internasjonalt. Breddepartiene har hatt muligheter 
for deltakelse i klubbmesterskap, Drammen Turn Challenge (DTC) og juleoppvisningen. I tillegg 
har vi startet et parkourtilbud, støttet av et utstyrs tilskudd på 220 000 kr. 

ARRANGEMENTER OG SAMARBEID:  

Vi har gjennomført flere vellykkede arrangementer, inkludert klubbkonkurransen, 
juleoppvisningen med Disney-tema, Elvefestivalen hvor vi rekrutterte nye medlemmer, samt 
sommercamper i samarbeid med Kirkens Bymisjon og Frelsesarmeen. I samarbeid med 
Drammens Ballklubb arrangerte vi en aktivitetsdag for barn. 

VEDLIKEHOLD OG HALLUTVIKLING:  

Det har vært betydelig fokus på vedlikehold og oppgraderinger, inkludert maling, oppussing av 
kjøkken og sosialsoner, samt utskifting av takmembranen og råtten kledning på Grophallen.  

ØKONOMI:  

Foreningen har hatt stram kostnadskontroll og et lite overskudd, til tross for investeringer i 
vedlikehold. Vi har mottatt tilskudd til oppgraderinger, og styret jobber aktivt med nye 
finansieringsmuligheter, sponsoravtaler og dugnadsordninger for å sikre bærekraftig drift. 

VEIEN VIDERE 

• Implementering av verdiprosess og handlingsplan 
• Ferdigstillelse av ny hall-plan med finansiering på plass 
• Økt engasjement fra medlemmer og foresatte 
• Styrking av sponsor- og dugnadsarbeid 
• Etablering av en tydeligere profil i sosiale medier 

2024 har vært et år med gjenoppbygging, utbedre etterslep på vedlikehold og utvikling. Med et 
solid fundament på plass, ser vi frem til videre vekst i 2025. 


